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°p 0. Introducao — conceito de
LNEG sustentabilidade

« Bom desempenho Ambiental — ciclo de vida do edificio;

— Fase do produto — Impactes resultantes da extraccao das mateérias
primas, fabrico dos Materiais e elementos da construcao;

— Fase da construcédo — processo de construcao;

— Fase de utilizacao — impactes resultantes da utilizacao de energia e
agua na utilizacao do edificio;

— Fase de fim de vida — impactes resultantes de transporte demolicao e
tratamento final;

« Bom desempenho Social — conforto e saude dos utilizadores

— Eficiéncia na ventilacao natural, toxicidade de materiais de acabamento,
conforto térmico, visual (iluminacao natural) e acustico;

— Acessibilidades e amenidades;

« Bom desempenho econdémico —
— Custos do investimento inicial;
— Custos de utilizacao.



@ e® Antecedentes
LNEG

Escola do Crato

Arquitectura:
Luis Virgilio Cunha, Rosa Bela Costa
Estudos energéticos: Prof. Canha da Piedade

YVERA( : DA

Casa Passiva na llha de Porto Santo

Arquitectura: Gunther Ludewig




Casa Termicamente Optimizada,
1983

Arquitectura: Carlos Aradjo e Santiago Boissel
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EDIFICIO SOLAR XXI

Projecto de Demonstracdo na Area das Energias
Renovaveils e da Eficiencia Energética nos
Edificios

Equipa:
Helder Gongalves - Coordenador do Projecto
Pedro Cabrito e Isabel Diniz — Projecto Geral de Arquitectura

Alves Pereira, M. Nogueira, Antonio Joyce, C. Rodri  gues, Susana Camelo,

Cristina Horta, J. M. Graca, A. R. Silva, A. Ramalh 0

Construcao OBRECOL SA
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Projecto com Apoio do Programa rogama de ncni

zacao da E onomia



EDIFICIO SOLAR XXl

e a sustentabilidade dos seus sistemas construtivos

 Exemplo para promotores, construtores e projectistas
dos edificios, que é possivel construir =~ edificios menos
consumidores de - energia sem  sobrecustos
significativos

 Realcar o papel da Energia Solar nos edificios
(Térmica, Fotovoltaica)

 Diminuir custos de exploracdo energética para 0
cidadao e para as empresas

e Diminuir as emissoes de CO , no sector dos edificios



Estratégias utilizadas

*Optimizacao térmica de forma a reduzir as
necessidades energeéticas para aguecimento,
arrefecimento e iluminacao

 Integracédo na fachada de painéis fotovoltaicos para
producao de energia electrica

s Integracdo de colectores solares - térmicos para
aquecimento do edificio

*Inclusao de sistema de arrefecimento de ar pelo
solo, para a situacao do verao

* Ventilagcao Natural

e [luminacao Natural



INETI, Lisboa,
Lumiar, Set. 2005
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INETI, Lishoa, Outubro 2005
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Planta - Orientacao

LLLIALT]




Inverno Este

Inverno Sul

bro

(Solist. Inverno)

£
8
]
o
o
L
N

rao)

21 de Junho
{Solist. Ve

Verao Este

Sul

Verao




CONSTRUCAO: Estrutura em betio em alvenariasdetiis—io e 'jzﬂampn’f’o pelo
| £IY

exterior (6 cm , paredes g0 cm na-celierture: v




da, com 5cm polistire  no expandido + placas de
:m de poILstireno extruido) ey T

A— e,
= —
e ——]

—_——
—
e ——
—
e




ISOLAMENTO: paredes exteriores com 5 cm polistireno expandido SISTEMA DRYVIT
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Edificio Solar XXI — Caracteristicas Principais

Coeficientes de
Transmissao 0,30 0,35
Térmica “K” c/6 cm de isolamento ¢/10 cm de isolamento ¢/10 cm de isolamento

(W/mZ.°C)

Vidro duplo (6+6), cx. ) - Inverno = 0,75
de ar 10 mm, com caixilho Area =75
metalico e persianas K=2,6W/m?.°C Factores Solares

exteriores Verdo = 0,04
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Sistema de modulos Fotovoltaicos:

Edificio e parque de estacionamento




Sistema Fotovoltaico

Integrado na fachada Sul do Edificio;

1. Um conjunto de 76 modulos fotovoltaicos de silicio multicristalino (totalizando 96 m?
de area), com uma poténcia pico de 12kW.

2. Este sistema nas condi¢oes do clima de Lisboa, produz cerca de 30kWh/diarios de
energia eléctrica em meédia (40%) da energia elétrica total consumida pelo
edificio (75kWh/diarios).

3. Adaptando o conceito do “colector a ar” pretende-se recuperar o calor produzido
nos painéis fotovoltaicos e utilizar o mesmo, para aquecimento ambiente.

Integrado no parque de estacionamento do Edificio;

1. Um conjunto de 100 modulos fotovoltaicos de silicio amorfo (totalizando 95 m? de
area) com uma poténcia pico de 6kW e produzindo cerca de 9MWNh/ano. Este sistema
nas condicoes do clima de Lisboa, produz cerca de 25kWh/diarios de energia
eléctrica em média (33%) da energia elétrica total consumida pelo edificio
(75kwWh/diarios).

2. Recentemente construiu-se uma nova area de estacionamento utilizando-se sistemas
de tecnologia CIS com 12kWp numa éarea total 120m? produzindo cerca de
17MWh/ano. Com esta area espera-se que 0 edificio produza 100% de toda a
energia eléctrica total consumida no edificio, podendo dser assim classificado como
um edificio de “Zero consumo energético” (NEAR ZERO ENERGY BUILDING)
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Aproveitamento Térmico do PV
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Tubos no solo — Arrefecimento passivo
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Ventilacao e lluminacao natural
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Abertur‘és para ventilacao




Claraboia de venﬁrm natural




Projecto com Apoio do Programa

Com o Apoio:

prime

Programa de Incentivos a
Modernizacdo da Economia

MINISTERIO DA ECONOMIA E DA INOVACAO

UNIAO EUROPEIA
FEDER



Arquitectura: Henrique Chicé (coordenador).

Exemplo Posterior




®  Qutros desenvolvimentos possiveis
Arquitectura de Terra

Arquitectura: Teresa Beirao.
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e Talpa— solugao construtiva tradicional
@

LnEq Ponte Térmica Plana néao

cumpre Requisitos minimos

¥ = 0,50W/m.°C/P.T.L.

(n&o tabelado)

Parede de
—_ 0 “ ”
taipa ¥ =0,675W/m.°C/ PTL “A) lsolamento
Térmico
¥ = 2,50W/m.°C
Pavimentos cont. ¢/ Solo
¥ =0,2W/m.°C

= | P.T.L. “H)"




Solucao Construtiva alternativa

¥ =0,50W/m.°C
P.T.L. (n&o tabelado)

Y = 0,50W/m.°C
P.T.L. “C)"

¥ = 0,0W/m.°C
PT.L. “H)’




